MEKOY "Huxue-Coimosckasg QOII"

IIpuxas

31.08.2026 . Ne 193

OO0 yTBepkIeHUH IPHUMEPHOI 0
JeCSITUIHEBHOTO MEHIO /Il YYALUXCS
1-4 xiaaccoB Ha 2026-2027 y4yeOHbI IO

B cootBerctBum ¢ ®enepanbubiM 3akoHOM Ne 273-@3 ot 29.12.2012 r. «O6
obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepanuny, MOCTAHOBIEHHEM TJIABHOTO CAHHTAPHOTO
Bpaya P® ot 28.09.2020 Ne28 «O06 ytBepxaenuu canuTapHbix mpaswi CII1-2.4.3648-
20 «CaHuTapHO-3NUIEMHOIOTHYECKHE TPEOOBaHUA K OPraHM3allisIM BOCIHUTAaHUSA U
o0y4eHwus1, OTIbIXa U O3JOPOBICHUS JETEH U MOJIOIEKN», IOCTAaHOBICHUEM TTIaBHOTO
canutapHoro Bpada P® ot 27.10.2020 Ne32 «OO6 yTBEepXIE€HUU CaHUTAPHO-
snuaeMuonoruueckux mnpaBun u HopMm CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CanuTtapHO-
SIHAEMHOJIOTHYECKHEe TpeOoBaHUS K OpraHM3aldd OOIIECTBEHHOTO IHTAHUA
HACeJICHHUsS», C IeJIBI0 OCYIIECTBIECHUS KAYeCTBEHHOI0O M CHCTEMAaTHYECKOTrO
KOHTPOJIS 3a OpraHu3alved NHTaHWs JeTeil, KOHTPOJsI KadecTBa JIOCTaBIISIEMBIX
IPOAYKTOB W COOJIOAEHUS CaHUTApHO- TUTHEHHYECKUX TpeOOBaHHM IIpu
npurotoBieHuu u pazgade nuim B MKOY «Hwmxnae-Crimosckas OOLLDy,

ITPUKA3BIBAIO:

1. C 1-ro cents16psa 2026 roga yrBepauts 10-e MeHro 1 ygamuxcs 1-4 kiaccos
(ITpunoxenue).

2. 3aBenyromiei ctonoBoy Xagapopou U.I'. yuuThIBaTh peKOMEHIAIMU JAHHOTO
MEHIO B IIPUTOTOBICHUH MUIIIH.

3. KoHTpoJIb 32 HCIIONHEHHEM IIPUKa3a OCTABIIAIO 33 COOOH.

JIMpeKTOop LIKOJIBI /T . AxmaeBa/

C nmpuKa3oM 03HaKOMJIEHBI /M.I'. XaiigapoBa/



1 newn
N HaumeHoBaHue bnoaa BLIXOA 6 b y KKan
peuenTypbl
3aBTpaK
162 (2011) Kawa oBcaHas u3 "lepkyneca" xvuakas 180 5,56 5,27 24,88 169,13
573 xne6 nweHnYHbIA hopMOBOA 40 3,04 0,32 19,68 93,60
267 AL BapeHoe 40 5,10 4,60 0,30 63,00
574 xneb pxaHon 40 . 3,20 0,60 16,04 82,40
468 KOQherHbIA HanuToK 200 1,40 1,20 11,40 63,00
WTOTO: 500 18,30 11,99 72,30 471,13
obex
1 canat 13 6enokavyaHHoOW KanycTbl 90 1,31 5,40 7,56 84,60
127 Cyn ropoxoBbi 250 7,40 3,28 15,78 122,25
327 Iynsili U3 OTBapHON roBAAMHbI 90 18,00 17,55 2,97 232,20
211 Kala paccbinyaras C 0BOLamMu 150 3,43 3,07 33,93 177,14
484 Kucenb U3 KOHLIeHTpaTa nnogoBoro Wnv ArogHoro 200 0,00 0,00 15,00 60,00
574 xneb pxaHoi 30 2,40 0,45 12,03 61,80
MTOro: 810 32,54 29,75 87,27 737,99
WTOrO 3a AeHb: 1310,00 50,84 41,74 159,57 1209,12




2-1 NeHb

WUTOro 3a AeHb.

3aBTpaK
168(2011) Kalwa sYyHeBas MonoYyHasa BA3Kas 150 5,29 3,48 19,70 131,25
72 ByTepbpoabl ¢ mxemMoM unn nosuanom (1-i BapuaHT 30 1,07 2,53 15,60 89,33
573 xneb nweHwyHbIn hopmoBoi 30 2,28 0,24 14,76 70,20
D4 dpykT (BaHaH unu ap. Npy HaNU4yKMu) 120 1,80 0,60 25,20 113,40
460 Yaii C MOMIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00
WUTOrO: 530 12,04 8,15 86,76 468,18
obex
47 BUHErpeT OBOLLHOW 100 1,60 6,20 6,60 88,00
100 pacconbHWK NEHUHIpaacKui 250 2,63 5,10 13,25 109,50
321 MSCO TylleHoe 90 14,40 13,50 4,50 197,10
377 nope KkaprodensHoe 200 5,40 8,00 11,60 140,00
574 xneb pxaHoi 30 2,40 0,45 12,03 61,80
573 xneb nweHnYHbIA hopmoBoi 40 3,04 0,32 19,68 93,60
459 Yail ¢ NUMOHOM 200 0,30 0,10 9,50 40,00
BT 910 29,77 33,67 77,16 730
1440 41,81 41,82 163,92 1198,18




3-if TeHb

3aBTpaK
148 0BOLM CBEXME 100 0,70 0,10 1,90 11,00
268 OMIET HaTypanbHbIiA 100 8.62 13,08 2,15 160,00
573 xneb nweHuYHsIA hopMoBOn 40 3,04 0,32 19,68 93,60
581 NPAHWKK 20 1,18 0,94 15,00 73,20
574 xneb pxaHon 40 3,20 0,60 16,04 82,40
464 KOhenHbIA HaNnUTOK 200 1,40 1,20 11,40 63,00
WUTOro: 500 18,14 16,24 66,17 483,2
oben
15 canar U3 CBEeXUX OrvpLoBs 10C 0,80 6,00 2,60 68,00
432 3anpaeka Ans canara 6 0,00 3,00 0,24 27,93
433 cmetaHa 15% (c TepmoobpaboTkoit) 10 0,24 1,50 0,32 15,75
131 cyn-nope 13 kaptodens 250 5,80 5,95 17,16 145,25
143 rpeHKn 13 nwexnyHoro xneba 30 2,24 0,23 13,73 65,97
256 MaKapOoHHkIS M3Jenus oTBapHble 150 5,55 4,95 29,55 184,50
299 pbiba, TylUeHHEs B TOMATe C OBOLLaMM 120 11,74 1,97 5,74 88,29
486 KOMMMOT W3 CBEXMX MIIOA0B U Aros 200 0,10 0,10 11,10 46,00
573 xneb neHuyHbIM hopMOBOIA 40 3,04 0,32 19,68 93,60
574 xneb prxaHon 30 2,40 0,45 12,03 61,80
WTOrQo: 936 31,91 24,47 112,14 797,09
WTOTO 3a AeHb: 1436 50,05 40,71 178,31 1280,29




4-11 eHb

3aBTpaK
282 3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 150 10,10 4,60 39,40 239,00
573 xneb nweHnYHbIN hopmMoBoiA 30 228 0,24 14,76 70,20
582 neyeHLe 40 3,00 3,92 29,76 166,00
437 coyc U3 Kyparu (2-i BapwnaHT) 40 0,20 0,01 6,92 28,60
®1 dpykT (A6NOKO UK Ap. NpW HANU4YUK) 110 0,44 0,44 10,78 48,84
457 Yaln ¢ caxapom 200 0,20 0,10 9,30 38,00
UTOrO: 570 16,22 9,31 110,92 590,64
oben
95 BopLy ¢ KanycTon 1 kKapTodenem 250 1,85 4,43 6,95 75,00
367 nTyLa B COyce C TOMaToMm 110 10,45 12,18 2,44 136,71
297 (2011) Kallla rpeyHeBas pacchinyaras 150 2,00 6,93 38,64 224 91
45 canar cenbfAb C KapTodenem 100 6,40 8,50 7.40 132,00
432 3anpagka Ana canara 6 0,00 3,00 0,24 27,93
573 xneb nieHM4YHbIA hopMOBOA 40 3,04 0,32 19,68 93,60
574 xreb pxaHon 30 2,40 0,45 12,03 61,80
460 Yan C MOJTOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60
UTOro: 866 27,58 36,98 97,73 809,55
WUTOrO 32 OeHb: 1436 43,8 46,29 208,65 1400,19




5-i1 e’k

3aBTpaK
161(2011) Kalla MonovHas MileHnYHas (KyKypyaHasi) xuakas 150 5,44 3,40 23,76 147,44
574 xneb pxaHoi 20 1,60 0,30 8,02 41,20
o4 dpykT (6aHaH unm ap. Npu Hanu4Kum) 120 1,80 0,60 25,20 113,40
63 ByTepbpoa ¢ chipom (1-i BapuaHT) 40 6,13 8,00 8,89 132,44
464 KOherHbIA HAaNUTOoK 180 1,26 1,08 10,26 56,70
WUTOro: 510 16,23 13,38 76,13 491,18
oben
103 LLin n3 ceexein kanycTsl 250 1,30 443 3,45 59,00
377 nope kapTogensHoe 200 5,40 8,00 11,60 140,00
403 COYyC MOMOYHbLIA K Brtogam (1-i BapuaHT) 40 1,33 2,48 2,55 37,80
357 onafbyu N3 NeYeHN No-KyHLEBCKK 90 15,30 477 12,60 155,70
47 BUHErpeT OBOLUHOMN 100 1,60 6,20 6,60 88,00
486 KOMMOT W3 CBEXWUX NIOA0B W Aroj 200 0,10 0,10 11,10 46,00
574 xneb pxaxon 40 3,20 0,60 16,04 82,40
573 xneb nweHnYHbIA PopMOBO 50 3,80 0,40 24 .60 117,00
WUTOro: 970 32,03 26,98 88,54 725,9
WMTOrO 33 ieHb: 1480 48,26 40,36 164,67 1217,08




6-11 1eHb

3aBTpaK
139 CyN MONOYHLIA C MAKapOHHBIMW U3AENUAMMK 200 5,76 6,48 19,70 160,20
69 ByTep6poabl ¢ macnom (1-i BapnaHT) 45 2,06 14,14 12,86 187,71
573 xneb nweHnyHbIN (hopMOBOIA 30 2,28 0,24 14,76 70,20
574 xneb pxaHomn 25 2,00 0,38 10,03 51,50
462 Kakao ¢ MOITOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00
WUTOro: 500 15,4 24,14 71,15 563,61
oben
32 canar u3 CBeKIbl C CLIPOM 100 3,00 8,40 7,00 116,00
128 cyn-naniua AoMalUHASRA 250 2,50 3,85 11,13 89,25
328 XKapkoe no-AoMalLHemMy 160 15,04 11,44 20,64 245 60
501 COK 200 1,00 0,20 20,20 86,00
573 xneb nieHnYHbLIA opPMOBOIA 40 3,04 0,32 19,68 93,60
574 xneb pxaHoun 40 3,20 0,60 16,04 82,40
UTOro: 790 27,78 24,81 94,69 712,85
1290 43,18 48,95 165,84 1276,46

WUTOro 3a AeHb:




7-1 eHb

3aBTpaK
165 (2011) Kalla rnweHHas MonoYHas xuakas 150 4.42 4,02 22,92 145 57
22 canart U3 MOPKOBUW W ABMNoK 100 1,00 6,10 7,50 89,00
573 xneb nNweHWYHbIA hopMoBOA 30 2,28 0,24 14,76 70,20
72 6yTepbpoabl C JXKEMOM UNK NOBUANOM (1-/ BapuaHT 40 1,42 3,38 20,80 119,11
460 Yali C MONOKOM 180 1,44 1,17 10,35 57,60
UTOro: 500 10,56 14,91 76,33 481,48
obex
123 cyn KapTodenbHbIA ¢ hpukagenskamv 250 8,95 9,58 7,50 152,00
366 nTULa oTBapHas 110 17,82 13,20 0,33 17,82
42 canar kapToenbHbli ¢ 3eMeHbIM ropOoLLKOM 100 2,50 6,30 8,30 100,00
378 nope kapToensHoe ¢ MOPKOBLIO 120 2,52 4,80 8,76 88,80
380 KanycTta TylweHas 80 1,60 2,72 6,08 55,20
573 xneb nieHuYHbIA opMOBOWA 50 3,80 0,40 24,60 117,00
496 HanuTok 13 LWunoBHUKa 200 0,67 0,27 18,30 78,00
574 xneb pxaHoun 50 4,00 0,75 20,05 103,00
UTOrO: 960 41,86 38,02 93,92 711,82
WUTOrO 33 ieHb: 1460 52,42 52,93 170,25 1193,3




8-11 neusn

3aBTpaK
159 (2011) Kalla MaHHasi MONoYHas BA3Kas 150 4,78 337 26,98 157,32
69 ByTepbpoasl ¢ macnom (1-i BapuaHT) 40 1,83 12,57 11,43 166,86
4 dpykT (6asaH unw gp. Npy HanuM4um) 120 1,80 0,60 25,20 113,40
459 Yai ¢ IMMOHOM 200 0,30 0,10 9,50 40,00
WUTOro: 510 8,71 16,64 73,11 477,58
oben
98 CBEKONMbHWK 250 2,33 473 10,33 93,25
1 canart n3 benokayaHHom KanycTsl 100 1,45 6,00 8,40 94,00
421 COYC NapoBoOWA 30 0,39 1,89 0,60 21,00
307 KOTNETHI Unu BUTOYKM puibHbIE 120 15,43 1,89 12,00 126,86
573 Xxneb nuwexnyHbIA hopmoBoiA 40 3,04 0,32 19,68 93,60
574 xneb pxxaHoun 20 1,60 0,30 8,02 41,20
205 Kalla pucosas paccelnyaras 150 3,58 4 69 36,65 203,08
581 NPSAHNKA 20 1,18 0,94 15,00 73,20
487 KOMIMOT M3 60K C NMMMOHOM 200 0,30 0,20 14,20 60,00
WUTOro: 930 29,3 20,96 124,88 806,19
1440 38,01 37,6 197,99 1283,77

MTOro 3a AeHbL:




9-ii 1eHp

3aBTpak
161 (2011) kalwla MonoyHas nileHnYHas (KyKypysHasi) )uakas 180 6,53 4,08 28,51 176,93
582 neyeHbLe 30 2,25 294 22,32 124,50
573 xneb nweHWYHbIA GopMOBONA 50 3,80 0,40 24,60 117,00
574 xneb pxaHoi 40 3,20 0,60 16,04 82,40
464 KOMENHbIA HANUTOK 200 1,40 1,20 11,40 63,00
WUTOro: 500 17,18 9,22 102,87 563,83
oben
109 Cyn-xap4o 200 6,36 7,52 9,76 132,20
433 cmeTtaHa 15% (c TepmoobpaboTkoi) 10 0,24 1,50 0,32 15,75
574 xneb pxaHoi 20 1,60 0,30 8,02 41,20
2 canar BUTaMWHHbIA 100 1,20 5,10 5,50 73,00
573 xneb nweHnYHbIA hopMOBOIA 30 2,28 0,24 14,76 70,20
177 pary 13 oBoLLei (2-1 BapuaHT) 180 3,42 7,74 16,83 153,00
408 CMETaHHbIN coyc 30 0,44 2,80 0,73 29,91
341 koTnetsl "lepmckue” 90 14,40 13,95 10,80 227,70
486 KOMMNOT U3 CBEXUX NMoL0B W Aroa 180 0,09 0,09 9,99 41,40
uToro: 840 30,03 39,24 76,71 784,36
1340 47,21 48,46 179,58 1348,19

WUTOro 3a feHb:




10-# neHp

3aBTpaK
282 3aneKkaHka pucosas ¢ TBOPOrom 150 10,10 460 39,40 239,00
437 COyC U3 Kyparu (2-i BapuaHT) 50 0,26 0,02 8,65 35,75
574 xneb pxaHown 30 2,40 0,45 12,03 61,80
D4 GpykT (BaHaH unv Ap. Npy HAaNU4KUK) 100 1,50 0,50 21,00 94,50
573 xneb6 nweHnYHbIA opMoBoA 30 2,28 0,24 14,76 70,20
459 Yyau C IUMOHOM 180 0,27 0,09 8,65 36,00

WUTOro: 540 16,81 59 104,39 537,25
oben
123 Cyn kapTodenbHbIA ¢ hpukagensKamu 200 7,16 7,66 6,00 121,60
433 cvetara 15% (c TepmoobpaboTkoit) 10 0,24 1,50 0,32 15,75
377 nope kaptTodensHoe 200 5,40 8,00 11,60 140,00
357 onafby M3 NeYeHn No-KyHUEeBCKU 90 15,30 4,77 12,60 165,70
403 COyC MOMNOYHLIA K Britofam (1-# sapuanT) 40 1,33 2,48 2,55 37,80
47 BUHErpeT OBOLLHOM 60 0,96 3,72 3,96 52,80
501 COK 200 1,00 0,20 20,20 86,00
574 xneb pxaHoi 20 1,60 0,30 8,02 41,20
573 xneb nweHWYHbIA OPMOBOIA 40 3,04 0,32 19,68 93,60

WUTOro: 860 36,03 28,95 84,93 744,45

. 1400,00 52,84 34,85 189,32 1281,70

Fal MTOTO 32 feHb:




¢ 7 po 11 ner B K y ; KKan
thakT . 46,8 43 4 177,8 1268,8
Hopma 77,0 79,0 335,0 2350,0
% 60,8 54,9 53,1 53,99
Boapact ¢ 7 fo 11 net Cpeatisis 33 10 (Dalﬂ’ MpyMeyaHve: Ans NPUroTOBNEHMS XONoaAHbIX 6o (canaTbl, BUHerpeTh,
= Hopma KanopumnHoCTK
AHeit OBOLLHBIE 3aKyCKM1) MO YMONYaHWI0 UCNONb3YETCs MACcNo PacTUTENLHOE, B
enbHbIX
aBTpaK 512,81 2025 721 T Oy i st el
obes 756,02 30-35 32,17 ity P s 3
Cymma 1268,83 50-60 53,99




SR

Hakonurensnas seaomocTsia (s aereii ¢ 7 o 11 ner)

KWMCrnomono

AeHL Heaenu Pﬂz:ﬁ mef__ = py¥a 6;%‘:::{3 Ma:::::::'e xaprothens | oBoww | dhpykTbi | cyxodhpykTht [ coku | mMACO C:::_':T nmiua | pwiba | Monoko np‘;nhle | Taopor | cwip | cmeraHa caxap cons
1 70 0 333 1042 0 0 126,91 0 0 o [ 08 | o 0 o | 14369 0 0 0 0 18,89 1
2 30 53,33 36 37,78 0 264 1227 | 1272 13,33 0 76.5 0 0 0 | 15317 0 0 0 0 23.66 2.08
3 70 110 5 0 0 93,75 336,85 40 0 0 0 0 0 [ 8314 | 174,42 0 0 0 10 23.67 5.7
4 30 70 1,49 1086 0 89 97,36 110 4 0 0 0 [6a43| 261 | 45 0 37 | 0 593 36.74 2.03
5 50 67,78 173 29,27 0 189 16599 | 160 0 0 0 72 0 0 [ 148.17 0 0 [1778] 0 23,06 34
6 65 95.71 0 0 36 144 124,49 0 0 500 | 664 0 0 0 240 0 o [ 7.7 0 12 3,50
7 50 97.78 096 29,27 0 50533 | 27315 32 3778 0 0 o | 710 | 40 | 12838 0 0 0 0 14,26 2.83
8 20 86.86 15 84.12 0 43 170,36 | 1908 0 0 0 0 0 | 85.71 | 83.79 0 0 0 0 31.16 3,04
3 60 29,8 075 47 0 675 212.59 57 0 0 99 0 0 0 | 1495 0 0 0 25 2839 154
10 50 70 173 39,6 0 25614 | 64,12 | 106,48 5 200 0 72 0 32 30 0 397 | 0 13 25,4 3

‘::I:‘::B:::;;’ 505,00 821,26 51,23 479,84 36,00 135372 | 168452 | 82348 60,11 200,00 | 35170 | 144,00 | 174,43 | 266,95 | 1296,10| 000 | 78.40 | 2548 | 5493 237,23 27,69

COornacHo TeXHOMNOMMYEcKM kapTam «EauHoro coopHvka
TeXHONOrM|ECcKMX HOpMaTHeos, peuenTyp 6noa v
KYNMHaPHbIX M3NENMA ANR AETCKUX CAf0B, LUKON, LUKOA-
WHTEPHATOB, IETCKMX [IOMOB, AGTCKMX 03/[I0POBUTENLHEIX
yupex/ieH1ii npodeccoHanbHoro obpa3soBaHus,
CreLManMIupoBaHHbIX yHpPEexaeHnA Ans
HECOBEPLLGHHONETHUX, HYKAAIOLMXCS B COLanbHOMA
peabunuraupy, neuebHO-NPOPUNAKTUHECKAX
yupexaeHuit», 2021 r. ans npurcTosnexus 6non
MCNONb3YETCA COMb MOAWPOBaHHAs, YTO COOTBETCTBYET M.
8.1.6. CanlNuH 2.3/2.4.3590-20.




